Photoshop pour
débutants : maitrisez les

fondamentaux

Bienvenue dans cette formation dédiee aux débutants en
graphisme. Vous allez decouvrir les bases essentielles de
Photoshop pour démarrer vos projets créatifs avec confiance.

Durant cette session, nous explorerons les fonctionnalités
fondamentales, quelques astuces bien utiles, et les concepts
techniques indispensables a un bon usage de Toshop.

M par Yoann Rousset



PHOTOSHOP

Mission 01

» 17:46

» YouTube
Photoshop - Mission 01

Découvre Photoshop et quelques astuces pour bien démarrer


https://www.youtube.com/watch?v=Vzy0Ahl751k

Photoshop, ton allié créatif

Retouche dimage Création graphique Montage photo

Corrigez les imperfections, Concevez des visuels Combinez plusieurs images pour
ajustez les couleurs et publicitaires, des maquettes web creer des compositions originales
transformez vos photos et des illustrations pour tous vos et des effets visuels

ordinaires en ceuvres d'art projets professionnels. impressionnants.

saisissantes.

Photoshop est un des outils de référence pour les graphistes professionnels. Il te permet de concrétiser vos

idées les plus ambitieuses.



Les formats
denregistrement
expliqués

PSD

e Format natif de Photoshop
o Conserve les calques et modifications

» |déal pour les projets en cours

JPEG

« Compression avec perte de qualite

e Sans transparence

» Parfait pour les photos web legere

PNG

» Compression sans perte
e Supporte la transparence
e |déal pour les logos et icones

 RVB uniquement (on verra plus tard ce que c'est)

GIF

e 256 couleurs maximum

e Support des animations simples

e Pour les petites animations web

e Gestion de la transparence (un peu oldschool)

Choisir le bon format est crucial pour la qualiteé et l'usage de tes
creations.




Résolution & impression:
finies les pixelisations |

(0

Ecran: 72-96 DPI

ldeal pour les creations web et medias
numeriques. Fichiers plus legers.

Impression standard : 150-200 DPI

Pour les affiches vues a distance. Bon compromis
qualité/poids.

Impression pro : 300 DPI

Pour magazines, brochures et tirages photo de
qualité.

Haute précision : 600+ DPI

Pour l'impression fine art ou les détails
microscopiques.

Une résolution adaptée garantit des impressions nettes et

professionnelles. Anticipe toujours l'usage final.
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CMJN vs RVB: le guide des modes
colorimeétriques

A

RVB (Rouge, Vert, Bleu)

Pour tous vos projets numeriques:
sites web, meédias sociaux,
présentations.

Couleurs plus vives et lumineuses.

Utilise la lumiéere emise.

©,

Calibration

Un écran calibré est essentiel pour

visualiser correctement les

couleurs.

D,

CMJN (Cyan, Magenta,
Jaune, Noir)

Pour tout ce qui sera imprimé:
flyers, cartes de visite, affiches.

Gamme de couleurs plus

restreinte. Utilise l'encre absorbeée.

@

Conversion

Convertissez toujours RVB vers
CMJN avant l'impression, jamais

l'inverse.

Certaines couleurs RVB n'existent
pas en CMJN!

Choisir le bon mode colorimétrique des le début évite les mauvaises surprises a l'impression !
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Les calques: la structure
de ta creation

Créer un nouveau calque

&

Clique sur l'icone "Nouveau calque” en bas du
panneau Calques.

== Organiser par groupes

Utilise Ctrl+G pour regrouper vos calques par
théemes.

3 Afficher/Masquer

Clique sur l'icone d'ceil pour controler la visibilite.

A Verrouiller les calques

Protege tes calques terminés des modifications
accidentelles.

Les calques permettent de travailler sur différents éléments
séparément. C'est comme avoir plusieurs feuilles transparentes

superposees.

Chaque modification reste indépendante des autres éléments
de ta composition.



Scripts : tes assistants automatisés

|dentifier les taches répétitives

@

Repéere ce que tu fais régulierement.

Enregistrer un script

Utilise le panneau Actions (Fenétre > Actions).

Exécuter sur plusieurs fichiers

>

Via Fichier > Automatisation > Traitement par lots.

Les scripts automatisent tes actions repétitives. Imagine redimensionner 100 photos en un clic !

Par exemple, créé un script pour préparer des images pour Instagram : recadrage carré, ajout de votre logo et
optimisation.



Retrouver la boite a outils
disparue

Méthode 1: Menu Fenétre

Allez dans le menu "Fenétre" puis cochez "Outils" dans la
liste.

Méthode 2: Raccourci clavier

Appuyez sur la touche Tab pour afficher/masquer tous
les panneaux, y compris les outils.

Méthode 3: Réinitialisation

Fenétre > Espace de travail > Réinitialiser INom de
l'espacel.

Les panneaux disparaissent parfois accidentellement. Pas de
panique ! Ces astuces simples te sauveront a chaque fois.




Le monde secret des glyphes
typographiques
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Trouver le panneau Glyphes

Vas dans le menu "Fenétre” >
"Glyphes" pour faire apparaitre ce

panneau essentiel.
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Explorer les caracteres
spéciaux

Parcoure les symboles, ligatures et
caractéres spéciaux de chaque

police.
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Utilisation créative

Insere des symboles uniques pour
enrichir tes designs
typographiques.

Les glyphes sont les trésors caches de la typographie. Decouvre des caracteres uniques que tu ne trouverais

jamais sur ton clavier !



Préparez tes livrables
orofessionnels

[ Questionnaire complété en PDF
PDF

Utilisez Fichier > Enregistrer sous > Format PDF. Vérifie la
lisibilité avant l'envoi.

O Organisation des fichiers

Nommez clairement tes fichiers:
"NOM_Prenom_Quéte_Mission_Date".

k Compression des dossiers
21p

Pour les fichiers volumineux, crée une archive ZIP si
besoin.

<5 Eléments supplémentaires

Ajoute des exemples pratiques ou références pour te
déemarquer et viser l'évaluation Pro.

Une présentation professionnelle de tes livrables fait partie
intégrante de ton travail de graphiste. Alors on chipote pas sur
l'esthetique.




Comment décrocher lexcellence : niveau pro

Créativité personnelle

s Apporte ta vision unique sur le questionnaire.

Compréhension approfondie

@ Démontre que tu maitrises les concepts, pas juste les outils. Ne
répéte pas uniquement ce que j'ai dit.

Exemples visuels

o
Illustre tes réeponses avec des cas concrets.
Fondamentaux techniques
E Montre que tu maitrises les bases essentielles de

Photoshop.

@ Lexcellence vient de ta réflexion personnelle. Utilisez l'|A comme outil pourquoi pas, mais laisse briller ta
creéativité unique.



A toi de jouerl!

DEnDUSLY
CONDERSED

N'hésite pas a explorer toutes les fonctionnalités de Photoshop. Lexpérimentation est ta meilleure alliée !

Ton formateur est la pour répondre a tes questions. La communauté des graphistes est accueillante - n'aies pas
peur de demander de l'aide €.



Ressources supplémentaires

Balo est un créateur de contenus a suivre. Il a fait une super vidéo sur Photoshop, alors pourquoi s'en priver.

Abonne toi pour suivre ses aventures.
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GO myUER


https://www.youtube.com/watch?v=vOkQVd6IYvM

